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Nezalezi na tom, jak velky byl nas domov.
Dullezité bylo, Ze v ném byla laska.

Peter Buffett

Q_ UvOD: KDE DOMOV MUJ? X

Mit stfechu nad hlavou je pro ¢lovéka jednou z nejdllezitéjSich
véci. Nejde jen o to, aby na nas neprselo nebo nam bylo teplo,

ale abychom se nékde citilidoma.

V détstvi a dospivani vétsinou bydlime srodici, prarodici,
péstouny apod. S dospélosti pak pfichazi otazky: Co dal?
Odstéhovat se, nebo zlstat? Dam, nebo byt? Jaké jsou moje
predstavy a jaké realné moznosti? A jak se vlastné takové

bydleni shani a zajistuje?

Manual, ktery drzi$ v ruce, shrnuje informace o rdznych typech
bydleni, financovani nebo uzavirani smluv na bydleni. Prinasi
praktickeé tipy a postrfehy, na co se ptat a na co si dat pozor pri

hledani mista, kde si vytvofis svlj vlastni domov.




Q_  BYDLET SEDARUZNE X

V rGznych Zivotnich obdobich i situacich budes vyhledavat

rizné typy bydleni. Jako student/ka budes mit pravdépodobné

jiné moznosti i priority, nez jako pracujici dospélak treba
i srodinou.

C BYDLENI PRI STUDIU )

INTERNATY

Néekteri mladi lidé bydli samostatné uz pfi
studiu. Pokud jsi na stfredni Skole, ucilisti

nebo vysSSi odborné Skole, muzesS vyuzit

bydleni na internaté (oficialni oznaceni je

domov mladeze). Stfredni Skola ti zpravidla da informaci, na
kterém internaté byvaji ubytovani jeji studenti. Je potfeba
prihlasit se sem vCas, domovy mladeze maji omezené kapacity
a byvaji dost naplnéné. Bydleni na internaté muze byt prvnim
krokem k osamostatnéni — jsi tady pres pracovni tyden, na
vikend jezdis domud, mas zajisténou stravu, plati urcéity rezim,
ktery pocita i s Casem na uceni... Na pokoji zpravidla bydli dva
az ctyri lidé, maiji k dispozici vlastni koupelnu nebo je spolec¢na
pro vice pokojd. Byva moznost vyuzit kuchyrnku. Za ubytovani na
internatu se plati, orientacné kolem 1200 K& za meésic, za
celodenni stravu pak 130 K& na den. Ceny se liSi dle lokality,

velikosti pokojl, vybaveni domova mladeze apod.



VYSOKOSKOLSKE KOLEJE

Pri vysoké skole je mozné bydlet na vysokoskolské koleji. Tady
uz nemusis dodrzovat témer zadny rezim, i komfort ubytovani
byva vysSsSi. Ceny se liSi dle vybaveni a velikosti pokoje (vlastni
nebo spole¢na koupelna, s kuchynkou nebo bez apod.) od

zhruba 3000 do 5000 K& mésicneé.

Bydleni na internatech nebo vysokoskolskych kolejich ma své
plusy i minusy. Pro nékoho muize byt naro¢né souziti s vice
lidmi, castecna ztrata soukromi apod. Na druhou stranu
spolec¢né bydleni pfinasi radu zazitki a kontakt( se stejné

starymi lidmi.

GYDLENi S PODPOROU)

Takové ubytovani by se ti mohlo hodit, pokud si
@ nejsi jisty/a, ze uz zvladnes samostatné bydleni

bez jakékoliv pomoci. V nékterych typech

ubytovani je mozné vyuzit podporu socialnich
pracovnikl nebo terapeutll. Budes mit stfechu nad hlavou
a pracovnici ti pomohou s vyfizovanim davek nebo doklad,
s nastavenim osobniho rozpoctu, shanénim prace, dalsiho
bydleni, feSenim dluh(, ale mGzes se tady naucit i vafrit nebo

travit zajimavym zplsobem volny ¢as apod.

Po téchto zarizenich byva velika poptavka a c¢asto maji plnou
kapacitu. Pokud tedy vis, ze by bydleni s podporou mohlo byt

pro tebe tou pravou cestou, nezapomen ho zacit shanét vcas.



Také pocitej s tim, ze ubytovani v téchto zarizenich byva Casové
omezené. Zasadni vyhodou je nabizena podpora a financni

dostupnost tohoto typu bydleni.

DOMY NA PUL CESTY

Obvykle nabizeji ubytovani na nékolik meésicl az rok.
Poskytuji bezpecné, stabilni prostfedi a podporu pro lidi, ktefri
se snazi zit samostatny zivot. Jsou urceny pro mladé dospéle,
ktefi opoustéji détské domovy nebo odchazeji z péstounské
peéce, lidi propusténé zvézeni nebo osoby zotavujici se
zriznych zavislosti. Obyvatelé téchto dom(O c¢asto ziji
spolecné s dalsimi lidmiv podobné zivotni situaci. To umoznuje
vytvofit podplrnou komunitu, kde si mohou navzajem pomahat

a sdilet své zkusenosti.

AZYLOVE DOMY

Bydleni na pfrechodnou dobu ti mohou poskytnou také azylové
domy. To je pobytova socialni sluzba, ktera pomaha zpravidla
dospélym osobam. V nékterych pfipadech zde vSak mohou
bydlet i déti, paklize se jedna o azylovy dim pro matky s détmi
nebo pro rodiny. V azylovém domeé muzZes zit az 1 rok — to je
doba, ktera by ti méla postacit k tomu, aby ses znovu postavil/a
na vlastni nohy. S hledanim nového bydleni, prace a dalSimi

vécmi dllezitymi pro navrat zpét do bézného Zivota ti tu mohou

pomoci socialni pracovnici, ktefi zde pracuiji.



V pripadé, Ze na uhradu bydlen?'v azylovém domé nebudes mit
dostatecné finance, pomuZe ti urad prace. Jak? No prece
doplatkem by bydleni (vice najdes na strané 30 v kapitole

o socialnich davkach).

Jak bydleni vdomé na puli cesty a v azylovém domeé vypada

a co jeste je treba vedeéet?

Azylovy dim a dim na pGli cesty jsou skupinova zafizeni.
NemUGzes cekat, Ze zde budes bydlet zcela samostatné. Mdzes
mit vlastni pokoj, ale ostatni prostory byvaji spole¢né. Dulezité
je umeét s ostatnimi dobfe vychazet a nedostavat se do
zbytec¢nych konfliktd. Plati tu urcity frad a pravidla, ktera se musi
dodrzovat — napriklad se zde nesmi koufrit, konzumovat alkohol
nebo uzivat navykové latky. Také neni tolerovano nasili nebo
vulgarity. Pokud nebudesS nastavena pravidla dodrzovat, pak

muzes byt vyloucen/a.

Aby ses tu mohl/a ubytovat, musis si podat pisemnou zadost.
K té doloziS potvrzeni o zdravotni zpusobilosti. To ti vystavi
tvlj obvodni lékaF. Sluzbu také musis mit z c¢eho hradit —
protoze i tady se za bydleni plati. Castka za ubytovani
v azylovém domeé se pohybuje od 3 500 K& za meésic a vys,
vdomeé na puli cesty pocitej s ¢astkou kolem 150-200 K¢ na
den. Stravu si zajistujeS sam/a, ale mas kdispozici plné
vybavenou kuchyn, ve které si mazes$ uvafit, pracku, kde si

O

muzes vyprat, apod.
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Je tfeba mit na paméti, Ze prostory azylového domu a domu
na puli cesty nejsou nafukovaci a kapacita je tu omezend.
V pripadé, Ze bude zrovna plno, tvoje Zadost se zaeviduje
a dostanes se na seznam Zadatelld. Jesté mds vsak dalsi
moznosti, jako jsou noclehdrny nebo ubytovny.

C KRIZOVE BYDLENI )

ANEB LEPSI NECO, NEZ NIC...

Pokud se nékdy ocitnes v situaci, kdy

/s

prijdes o stfechu nad hlavou anebo ti

ztrata bydleni vazné hrozi, je dobré

POMOC
VKRIZL

veédét, kam a na koho se obratit. Jestli ti
nem0zZze pomoci rodina nebo pratelé,
nezoufej — jesté jsou tu socialni sluzby pomahajici v krizi nebo

tfeba ubytovny.
NOCLEHARNY

Nocleharny jsou mistem, kde miGzes$ na noc slozit hlavu, ve
chvili, kdy nemas kde spat. Stejné jako v pripadé azylového
domu se zde jedna o socialni sluzbu, ktera podava pomocnou
ruku osobam bez pfistifesi. Kromeé mista na prespani zde mGzes
vyuzit napfriklad hygienické zazemi (sprcha apod.). Nékteré
nocleharny pak dale nabizeji také stravu (tepla polévka, ¢aj aj.)

nebo treba oSaceni.



Plati tu nékolik pravidel - navstévnik nocleharny nesmi
byt pod vlivem alkoholu Ci drog, nebo byt agresivni. Zdrzovat se
tu mizZze jenom navecder a pres noc, protoZze prfes den jsou
prostory zavrené. Je tfeba pocitat s tim, Zze vybaveni nocleharny
je pomeérné skromné. VétsSinou se jedna o jednu velkou mistnost
s nékolika lGzky. Uhrada za nocleh tu ale neni vysoka, ¢castka se
pohybuje vétSinou okolo 30 K& za noc. RozliSujeme nocleharny

pro muze a pro zeny.
UBYTOVNY

Ubytovny nejsou socialni sluzbou. VeétsSinou je provozuji
soukromé subjekty nebo tfeba meésta. Chybi tady pomoc
a podpora ze strany socialnich pracovnikli. Bydleni na
ubytovné neni uplné idealni (nedostatek soukromi apod.).
Kazda ubytovna funguje trochu jinak — nékde muidzes mit svdj
vlastni pokoj tfeba i se socialnim zazemim, jinde ho zase budes
muset s nékym sdilet. Oproti bydleni v azylovém dome tu za
ubytovani hradis vyrazneé vice. Nékteré ubytovny pak pozaduji
napfiklad i kauci nebo tfeba platbu predem. | tady ti vSak muze
pomoci urfad prace prostrednictvim doplatku na bydleni.
Ubytovny se liSi tim, pro koho jsou uréeny. V nékterych muzes
bydlet se svym partnerem nebo partnerkou, jiné jsou pouze pro
muze ¢i pro Zeny. Nékde pak muze bydlet i rodina s détmi.
Velkou vyhodou je, ze na volné misto tu pfilis dlouho necekas
a vétSinou zde mGzes bydlet tak dlouho, jak budes potiebovat.
Nevyhodou jsou pomérné vysoké naklady, které zaplatis za

ne uplné kvalitni bydleni.



C'SAMOSTATNI'E BYDLEND

Pokud se chcesS postavit na vlastni nohy a vis,

Ze se dokazes sam o sebe postarat, mazes
premyslet o samostatném bydleni. Tento zplsob bydleni je
financné narocneéjsi, proto je potfeba mit pravidelné pfrijmy

a dobfe nastaveny osobni rozpocet.
STARTOVACI BYTY

Startovaci byty jsou bezpecnou a financné dostupnou
moznosti pro mladeé lidi, kteri se chtéji osamostatnit a zit na
vlastni pést. Pomahaji napfiklad ¢erstvym absolventim skol,
mladym rodinam nebo osobam, které se poprvé stéhuji od
rodic/péstoun(l. Startovaci byt je nabizen na omezenou dobu,
obvykle na nékolik let. Najemné byva nizsi nez u béznych bytl
na trhu, coz mize pomoci mladym lidem lépe zvladnout
financni situaci v poc¢atku pracovniho zivota. Byvaji jednoduse,
ale ucelné zarizené, a jeho obyvatelé si tak nemuseji délat

starosti s velkymi pocate¢nimi investicemi do vybaveni.

Startovaci byty byvaji dostupné spise ve veétsich méstech.

Informovat se na né muzes na prislusném méstském uradu.



SPOLUBYDLENI

Spolubydleni mze byt skvélym zplUsobem, jak si osvojit
dovednosti pro samostatny Zivot a najit nové pratele. Vypada to
tak, ze bydlis v jednom byté nebo doméeé s dalsimi lidmi, kteri
nejsou tvou rodinou. Kazdy ma obvykle svldj pokoj, ale
spolecné sdilite kuchyni, koupelnu, nékdy obyvaci pokoj. Hlavni
vyhodou je zejména to, ze se se svymi spolubydlicimi délite
o najem a dalsi naklady. Stejné je mozné si
délit i domaci prace. Zaroven je potreba
pocitat s mensi mirou soukromi.
Spolubydlenivyzaduje vzajemnou toleranci—

kazdy ma jiné navyky a jiny zivotni styl, coz

nékdy muze vést ke konfliktiim.
SOCIALNI BYTY

Socialni byty jsou v majetku obce, mésta nebo méstské casti,
nékdy i rlznych organizaci, a pravé ty rozhoduji o jejich
pridéleni. Jsou urcené pro ty, kteri se nachazeji v bytoveé
nouzi, tedy nemaji kde bydlet nebo jim takova situace hroazi.
Pronajmy jsou na urcCitou dobu s moZzZnosti prodlouzeni.
Najemnikdm je v pfipadé potieby poskytovana podpora
socialniho pracovnika. Ten pomaha najit cesty, jak zlepsSit
zZivotni situaci najemce. Jejich hlavni vyvhodou je vyrazné nizsi

najemné nez u béznych pronajma.

o



MESTSKE/OBECNI BYTY

Méstské byty jsou nemovitosti vlastnéné
meéstem nebo obci a jsou pronajimany
ob¢aniim za zvyhodnéné ceny. Tyto byty jsou
urceny pro lidi s nizSsimi prijmy, mladé rodiny,
seniory, osoby se zdravotnim postizenim
nebo i ty, ktefi pracuji ve verejnych sluzbach.

Mohou byt skvélou volbou pro ty, kdo hledaji

cenové dostupné a stabilni bydleni. Je dllezité

zjistit, zda splinujes podminky pro jejich ziskani, a byt

pripraven/a na administrativni proces spojeny s podanim

zadosti. Vyhodou méstskych bytd je niz$i najemné, pravni

ochrana a dlouhodoba stabilita bydleni.

A co délat, pokud chces ziskat méstsky byt?

Zacni zjistovanim informaci. Navstiv webové stranky

meésta nebo obce, kde planujes bydlet a kde mas nejlépe

trvalé bydlisté. Najdes zde informace o dostupnych

meéstskych bytech a podminkach pro jejich ziskani. Urcitée

tam bude i uvedeno, na koho se obratit pro vice informaci.

Zkontroluj, jestli spliiujes urécené podminky. M(ze se

jednat o prijmové limity, trvaly pobyt v obci, vék, rodinny

stav apod.

D



Pokracuj vyplnénim zadosti a potfebnych dokument(. Ty
najdes bud online, nebo si je mizes vyzvednout v budové

Uradu meésta Ci obce.

Po podani zadosti budesS zarazen/a do seznamu

cekateld.

Cekacidoba se v kaZdém mésté &i obci lisSi. Cekat miZes

nékolik mésicd, ale i nékolik let.
NAJEM

Najem znamen4d, Ze si pronajmes nemovitost (byt/dim) od
nékoho, kdo ji vlastni. S vlastnikem podepises tzv. najemni
smlouvu. Ta stanovi podminky, za kterych mazes v byté bydlet,
a zaroven pravneé chrani tebe i vlastnika. Pokud dodrzujes
vSechny podminky najemni smlouvy, da ti tahle forma bydleni
jistotu a stabilitu. Zacit bydlet vnajmu byva financneé
narocneéjsi. VétsSinou je potfeba pocitat s vratnou kauci (cca
dva az tfi mésic¢ni najmy dopredu), penézi na vybaveni a nékdy
i s poplatkem realitni kancelari za zprostfredkovani (cca jeden
meésicni najem). K pravidelnému najemnému je tfeba kazdy
meésic pric¢ist poplatky za internet, rGzné televizni a streamovaci
sluzby (Netflix...), koncesionarské poplatky (poplatek za televizi

arozhlas) a také energie (voda, elektfina, plyn).

)



PODNAJEM

Podnajem neni zatim v Ceské republice tak vyuZivanym
terminem. Setkat se s nim ale mzes, a to zejména v pfipadé,
kdy si chces pronajmout napriklad jednu mistnost/pokoj
v néjaké nemovitosti. Stejné jako u najmu si pronajimas
néjakou nemovitost (nebo jeji cast), s rozdilem, ze si ji
nepronajimas primo od vlastnika, ale od nékoho, kdo si ji sam
predtim pronajal (ndjemce). Vyhodou podnajmu muaze byt
levnéjsi cena a kratsi vypovédni lhdty. Zaroven mas méné prav

nez najemce a jsi vice zavisly/a na jeho krocich.

| 2
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Ceny ndjmu se vyrazné lisi. Zalezi také na tom, kde chces bydlet
- na vesnici, ve mésté, v jaké méstské cdasti apod.

VLASTNIi BYDLENI

Vlastni bydleni znamena, Ze jsi vlastnikem bytu nebo domu. Na
rozdil od najmu neplatis za bydleni pronajimateli, ale investujes
penize do nemovitosti, ktera je tvoje. Hodnota nemovitosti se
muaze v prGbéhu ¢asu zvySovat, coz mlze byt vwhodné, pokud
se rozhodnes ji v budoucnu prodat. Nemusis se obavat, ze ti
nékdo vypovi smlouvu a budes se muset stéehovat. Bydlenije

tvoje, dokud se nerozhodnes jinak.

Proces nakupu vlastniho bydleni zahrnuje podrobné financni
planovani, hledani nemovitosti, financovani a samotnou koupi.
Pokud se rozhodnes pro koupi nemovitosti, ceka té spousta

administrativy. Urcité tento krok nepodnikej sam/sama. Je



dobré se obratit na realitniho nebo financ¢niho specialistu,
prfipadné vyuzit pravni poradenstvi. Pofizeni nemovitosti je
spojeno svelkym finanénim vydanim. VétSina lidi si bere

hypotéku (vice najdes v |. dile manualu na téma Finance).

72

Zkus se zamyslet a predstavit si, jak by mélo

vypadat tvoje idealni bydleni.



Q. PRONAJEM BYTU X

NejcastéjSim zpusobem, jak ziskat bydleni, je pro mladé lidi

pronajem bytu. Zaroven je to forma bydleni, u které chybi

podpulrné socialni sluzby. Proto se na pronajem pojdme

?

spolecné podivat blize.

( JAKNATO )

@ Faze avah

?

‘!0

Vyhodnoceni financi: Urci, kolik mizes mési¢cné utratit za
najem vcéetné poplatkd za sluzby, tj. vypracuj si podrobny a
realny osobni finan¢ni rozpocet (navod najdes vl. dile

manualu na téma Finance.)

Vyhodnoceni vlastnich ocekavani: Co hledas? Chces
bydlet sam/sama? Mas penize na vybaveni bytu, jako je
pracka, ledni¢ka, postel..., nebo hledas radéji vybaveny byt?
Trvas na urcité lokalité, nebo je ti to jedno? Jak velky byt si

predstavujes?
Dispozice bytu:

Pojem dispozice se tyka usporadani a rozlozeni mistnosti
a jeho znalost se ti bude hodit zejména ve fazi hledani

noveého bydleni.



P 14Kk, 2+kk, 3+kk...
Prvni Cislice oznacuje pocet mistnosti, vyraz kk
znamena ,kuchynsky kout“. Pokud pQGjdesS na
prohlidku bytu o dispozici 2+kk, uvidiS dva obytné

pokoje, z nichzvjednom z nich bude kuchynska linka.

’ Garsoniéra (1+kk)

Jedna obytna mistnost s kuchynskym koutem.

’ 1+1, 2+1...
Prvni ¢islice oznacuje pocet obytnych pokojd, druhé

Cislo znaci samostatnou kuchyn.

Uspory na kauci: Ujisti se, 7e mas nasetfenou dostate¢né

vysokou sumu na kauci (jeden az tfi najmy).
@Prﬁzkum trhu

Sleduj inzeraty na realitnich webech, zeptej se znamych.
Inzerat si peclivé procti. Mél/a bys v ném najit vétsinu
dalezitych informaci jako lokalitu, vysSi najmu, poplatkd

i kauce, zda se byt pronajima vybaveny apod.
Tady jsou nékteré realitni weby, kde mzes hledat:

www.sreality.cz, www.bezrealitky.cz, www.reality.idnes.cz,

www.byty.cz, www.espolubydleni.cz

MGzesS se také podivat pfimo na stranky realitnich

kancelari

Porovnejrizné nabidky, aby sis udélal/a pfedstavu.

D



Prondjem bytu s redlitni kanceldri pro tebe znamend
pohodInéjsi proces a pomoc s papirovdanim. Realitce ale zaplatis
provizi/poplatek. PFi prondjmu bez realitky usetFis na poplatcich,
ale budes potrebovat vice casu, znalosti a schopnosti pFi
VyFizovdni.

w O

@Kontaktova’m’ pronajimatelt a makléru

Zavolej na Cislo uvedené pod inzeratem a domluv si termin
prohlidky. Pokud jsi vinzeratu nenasel/nenasla vSechny
potfebné informace, doptej se na né. Znas vysSi najmu? VysSi

poplatkd? Vis, jaka je kauce? Znas presnou adresu?

Domluv si srealitnim makléfem nebo majitelem bytu

prohlidku.
@Prohlidka bytu

Priprav si doprfedu seznam otazek. Jako treba:

Jaks e vge nijemneho?
Coje a e zahrmuto ve v nijerncho
~ energie, Vol infervet apod?
Na ok dlouo s uzair nien swlouva?

Jaki e vige knuce?
Kol td wiie v byt byllet?
Kdo j zodpovédng za drobne opravy  byte?
Jev okoli brzpfino?
Jakije dostuprost sluieh okol?
Co wioku a nemohu v byté w




Na prohlidce:

Byt si projdi a ddkladné prohlédni. Zkontroluj jeho stav —
podlahy, okna dvere, funkénost elektroinstalace,
sanitarni techniky, bezpecnost budovy. Je byt dobre
odvétravany? Nejsou vném plisné? Mas ve svém okoli

nékoho, kdo rozumi nemovitostem? Vezmi ho s sebou.

Délej si béhem prohlidky za'pisljy, a pokud ti to bude dovoleno,
tak i fotky. PomuZze ti to, aZ budes porovnavat klady
a zapory prohlédnutych bytl. Hodit se ti mize
i metr, abys zjistil/a, jestli a pripadné jaky se

tisem vejde nabytek.

NAJEMNI SMLOUVA

Je velmi dudlezitym dokumentem.

\
—
Stanovuje jasna pravidla a podminky /% f
najemniho bydleni. Najdes v ni nejen —
vysSi najmu nebo kauce, ale stanovi tfeba

i to, jak dlouho mGzes v nemovitosti

bydlet. VétSinou je to nejméné rok nebo i déle, pokud je
smlouva tzv. na dobu urcitou. Na zakladé domluvy
s vlastnikem se pak da takova smlouva opakované prodluzovat.
Je ale mozné, ze ve smlouvé budesS mit uvedeno, ze se uzavira
tzv. na dobu neurc¢itou. Vtom pfipadé mGzZzeS nemovitost

vyuzivat tak dlouho, dokud nedas majitelinebo on tobé dopredu



(jak dlouho doprfedu stanovi praveé najemni smlouva) védét, ze
chces ukoncit najemni smlouvu k urcitému datu. Tim, ze bude
tahle situace oznamena dopredu, ti da vlastnik ¢as na hledani
nového bydleni, nebo naopak - ty das vlastnikovi c¢as na

nalezeni nového najemce.

Je opravdu dulezité, aby sis najemni smlouvu peclivé
precetl/a arozumeél/a, k cemu se jejim podpisem zavazujes.
Pokud si nejsi jisty/a, porad se s nékym, komu d(vérujes,
prfipadné wvyuzij sluzeb nékteré z pomahajicich organizaci,

socialniho pracovnika apod.

Najemni smlouva by méla byt férova pro pronajimatele
(majitele dané nemovitosti) i najemce. Pokud té zajima, jak by
takova najemni smlouva meéla spravneé vypadat a co vSe by méla

obsahovat, m(Gzes si na internetu vyhledat jeji vzor.



Q. BYDLENI A PLACENI X

Bydleni vzdycky néco stoji. UrcCité se tak potkas s témito vyrazy:

( KAUCE/DEPOZIT ) Q‘
&
Castka, kterou zaplati§ pfi podpisu najemni \\@

smlouvy. Jeji obvykla vySe byva jeden az tfi mésic¢ni najmy a je

vratna po ukonceni najemni smlouvy, pokud neni tfeba pokryt
z ni Skody na majetku. Jeji vySe by urcité méla byt uvedena

Vv najemni smlouve.

( NAJEMNE )

Pravidelna meésicni platba za bydleni, kterou platis, pokud zijes

Vv pronajatém byté nebo domé. Jeho vysSi i zplsob platby najdes

Vv najemni smlouve.

( FOND OPRAV )
Ve vlastnim byté najemné samozrejmeé neplatis.
Misto toho hradis kazdy meésic tzv. fond oprav,

ktery zahrnuje naklady na opravu a udrzbu
spolec¢nych prostor. Fond oprav spravuje SVJ —

spolecenstvi vlastnik( jednotek, které spravuje a udrzuje dum,

pozemek i spolecné prostory v zajmu vSech vlastniku.

€D



( ENERGIE )

(vodné a stoc¢né, elektrina, plyn, teplo)

Platbu za né hradis bud pronajimateli, nebo pfimo
dodavateli energii. Informaci najdes v najemni smlouvé. Vodné
je cena za vodu, ktera ti vytece z vodovodu, a stocné je cena za

vodu, ktera ti odtece do kanalizace.

(KONCESIONAﬁSKE POPLATKY)

Ty jsi povinen/povinna platit vzdy, pokud mas

doma televizi nebo radio. Kjejich placeni se

muazes prihlasit bud na posté, nebo na

webovych strankach Ceského rozhlasu

a Ceské televize.

( ODPADY )

Pravidelny poplatek za odvoz a |likvidaci

komunalniho odpadu v misté, kde mas trvalé

bydlisté. Platit ho je tvou povinnosti. Zplsob

i vySe platby se liSi mésto od meésta. Je ale
mozné, ze patfiS do skupiny, ktera je od platby osvobozena.
Aktualniinformace najdes na strankach obce/mésta, ve kterém

bydlis.

)



( INTERNET )

Pravdépodobné nebudes chtit zit bez

A internetového pfipojeni. Je tedy potfeba jeho
. cenu zahrnout do pravidelnych naklad(. VétSinou
se hradi mési¢cné. Nejprve si vyberes nékterého z poskytovatell

a oslovis ho. Oni pak uz zaridi vSe ostatni.



Q. TRVALE BYDLISTE X

Trvalé bydliSté neni jen udaj v obcanském prlakazu. Je to misto,
kde c¢lovék obvykle dlouhodobé zije a kde ma vedenou
adresu pro uredni ucely. Diky této adrese se pak stava
obanem urcitého statu, a ma tak pravo na ruzné sluzby
a vyhody, jako je napriklad zdravotni péce, vzdélani, socialni
sluzby/davky apod. Kazdy obéan Ceské republiky mize mit
pouze jedno misto trvalého pobytu, které je smérodatné pro
vSechny Ufady a zasilani korespondence (posty). Vyjma urad(
pak budes trvalé bydlisté pouzivat i pfi komunikaci s bankami,
zdravotni pojistovnou a dalsimi institucemi, se kterymi se
budes vbézném Zzivoté setkavat. Nékdy se adresa trvalého
bydlisté muze lisit od mista, kde ¢lovék skutec¢cné bydli.
Potom je tedy vSude tfeba hlasit obé tyto adresy — bydlisté (kde

se Cloveék nachazi vétsinu Casu) a trvaly pobyt.

CZM ENA TRVALEHO POBYTLD

Pokud se prestéhujes a budes se chtit na nové
/ adrese prihlasit k trvalému pobytu, musis tuto
vV Y . . . .
zmeénu provést osobné na prislusném uaradu
o—)
(obecni urad, urad méstské c¢asti, urad
meéstského obvodu ¢i magistrat). BudeS ktomu potfebovat

platny ob¢ansky prikaz a néjaky dokument, kterym prokazes,

Zze na dané adrese skutecné bydlis, napfiklad najemni smlouvu.



Pfirozené sitaké budes muset pozadat o novy obc¢ansky prikaz.
Komu zménu trvalého pobytu nahlasit?

O zméné adresy trvalého pobytu musis informovat prfedevsSim
zdravotni pojistovnu, a to do 30 dn(, dale pak napftiklad urad
prace, kde je tato lhGta podstatné kratsSi — do 8 dnud. Tuto

informaci by méli dale vedét také:

Skola (pokud studujesS) nebo zaméstnavatel (pokud

pracujes)

dodavatelé energii

banky

posta (SIPO, televizni a rozhlasové poplatky)
oSetrujici lékafri

telefonni operator

odbor dopravy (pokud budes vlastnit automobil) ...

Informovat o zméné muzes osobné, pisemné,

telefonicky nebo treba e-mailem.

)



Q_DAVKY SPOJENE S BYDLENIM X

MUlze se stat, Ze pro tebe naklady na bydleni budou p¥ilis vysoké
a bude ti hrozit, Ze je nezvladnes platit. Vtomto pfipadé a za
splnéni urcitych podminek mGzes pozadat bud o pFispévek na
bydleni, nebo o doplatek na bydleni. V nékterych pfipadech

pak mGzes pobirat obé tyto davky zaroven.

VyfFidis si je snadno a rychle na uradu prace v misté tvého
bydlisté — trvaly pobyt zde nehraje roli. Zadost si podas bud
osobné, anebo elektronicky, paklize mas zrizenou datovou

pe

schranku nebo pouzivas elektronickou identitu ob¢ana. Pokud
si s vyplinovanim Zadosti a dalSich formulaFa, které jsou
s nimi spojené, nebudes védét rady, mlizes se s prosbou
o pomoc obratit pfrimo na pracovniky urfradu prace. Také
muazes vychazet z jednotlivych navodu, které jsou umistény na
webovych strankach Ministerstva prace a socialnich veéci

(MPSV), kde ke kazdé ze socialnich davek naleznes$ vyplnéné

vzory vSech potfebnych tiskopist (www.mpsv.cz).

Podminky pro pfriznani i vyplatu vSech socialnich davek se
prubézné méni. Stejné tak se v pribéhu let méni i jejich vySe.
Vzdy je tedy tfeba hledat aktualni informace, a to nejlépe prfimo
na strankach uJUradu prace (www.uradprace.cz), at nejsi

prekvapeny/a.



Gﬁl'SPEVEK NA BYDLEND

Prispévek je davkou statni socialni podpory.

g

MlGzeS o néj zadat v momenté, kdy nemas
dostatek finan¢énich prostfedktl na uUhradu @
najmu a dalSich nakladud spojenych

s tvym bydlenim (energie, sluzby aj.). Jeho vyse se liSi dle toho,

kolik za své bydleni hradis, nebo tfeba i poCtu osob, které
s tebou v byté Ziji. Tato socialni davka se muUze pohybovat
v Castkach od nékolika stovek korun az do nékolika tisic.
Presnou vysSi ti vzdy spocitaji pravé na uaradu prace. Pro
alespon hruby odhad vSsak muzes pouzit online kalkulacku,

kterou naleznes napriklad na webovych strankach MPSV.

PODMINKY NAROKU NA PRISPEVEK NA BYDLENI

pd

Jsi majitel domu ¢i bytu nebo ho uzivas na zakladée tzv.

vécného bremene,
bydlis v najmu ¢i podnajmu,

vlastnis rekreac¢ni stavbu (napf. chatu), vniz se da

celoroc¢né bydlet,

mas trvaly pobyt na izemi Ceské republiky a skute&né zde

zijes.

€D



Spolecné s tim plati jesté dvé podminky:

@Za své bydleni musis pravidelné hradit vic néz 30 % z ¢astky

tvého celkového meésicniho prijmu.

@Téchto 30 % zaroven nesmi byt vyssSich nez stanovena castka

normativnich naklad( na bydleni.

V pripadé, ze tyto podminky nesplnis, urad prace se rozhodne,
ze ti socialnidavku vyplacet nebude. Zaroven ti vzdy musi sdélit,

procC se tak rozhodl, a to zpravidla pisemnou cestou.

Normativni naklady na byc_llenl'stanovuje vlidda Ceské
republiky a zverejriuje je ve Sbirce zakonu. Predstavuji
prumérné celkové naklady na bydleni podle druhu bydleni,
velikosti mésta/obce, kde Zijjes, a poctu ¢leni domacnosti.
Zahrnuji najemné a dalsSi naklady, jako napfiklad energie

a sluzby, které lze v jednotlivych méstech/obcich srovnavat.

I

PFi priznani prispévku na bydleni se tedy nebude nahliZet jen na
to, jak mds vysoky prijem a jak vysoké jsou tvé vydaje za bydleni,
ale i na to, kolik bys obecné mohl/a za bydleni v obci nebo mésté,
kde zijes, platit.



PODANI ZADOSTI O PRISPEVEK NA BYDLENI

Budes potrebovat:

platny obéansky prikaz

najemni smlouvu (pokud bydliS vnajmu) nebo vypis
z katastru nemovitosti, pokud je dm/byt ve tvém osobnim

vlastnictvi

doklad o vysi pFijmu (napf. od zameéstnavatele) a pfijmU
dalSich osob, se kterymi zijeS ve spole¢né domacnosti —

jedna se o samostatny formular

doklad o vysi nakladd na bydleni (hrazeni energii

a sluzeb) — opét samostatny formular

vyuctovani sluzeb a energii (pokud o pfrispévek budes
zadat v meésici, kdy jsi obdrzel/a bud preplatek, nebo

nedoplatek)
V nékterych situacich pak jesteé:

prohlaseni dalsich osob, které s tebou ziji ve spolecné
domacnosti — Je zkoumano, zda se podili, nebo nepodili

na Uhradé najmu a dalSich nakladi spojenych s bydlenim

potvrzeni o studiu (v pripadé, zZe je tivice nez 15 let a stale

studujes)



CO BYS JESTE MEL/A VEDET

V ramci prispévku na bydleni se hodnoti tvé prijmy a vydaje

za predchozi kalendarni Ctvrtleti.

V. momenté, kdy s nékym budes sdilet spolecnou
domacnost (partner, kamarad, nékdo z rodiny...), bude

urad prace zajimat i prijem téchto osob.

V soucCasné dobé dokladas na uradu prace potvrzeni
o pfijmech a vydajich spojenych s bydlenim 2x roc¢né

a prokazujes prijmy a vydaje za dvé predchozi Ctvrtleti.

Narok na vyplatu pfispévku vznika dnem podani zadosti
a lze ho uplatnit maximalné 3 mésice zpétné. Prispévek na
bydleni je pak pravidelné vyplacen kazdy mésic, a to po

uplynuti kalendarniho meésice, za ktery nalezel (tzn.

r

Nezapomen, Ze protoZe pobirds tuto socidlni divku, musis
spolupracovat s uradem prdce. V souc¢asné dobé minimdlné
dvakrdt roéné. Tvoji povinnosti je zpravidla do osmi dnu hldsit
mu vsechny dllezité zmény, jako je napFiklad
ukonéeni/prodlouZeni ndjemni smlouvy, zvyseni ndjemného,
cen za energie nebo sluzby, zména trvalého bydlisté apod.
V pripadé, Ze s uradem prdce spolupracovat nebudes, stejné
snadno, jako ti byla ddvka prizndna, ti miazZe byt i odejmuta.

zpétné).



CDOPLATEK NA BYDLEND

O doplatek na bydleni si mizeS pozadat, pokud uz pobiras
prispévek na bydleni, ale ani s nim nedokazes pokryt vydaje
za bydleni. MUzeS ho pouzit také napf. na Uhradu bydleni na
ubytovné, v azylovém domé nebo vdalSich pobytovych
socialnich sluzbach (dim na puli cesty apod). Jeho vysSe je
stejné jako u prispévku na bydleni individualni a urcCuje ji urad
prace. Podminky, za jakych ti mGze byt doplatek na bydleni
prfiznan, naleznesS opét na webovych strankach uradu prace,

konkrétné na www.uradprace.cz.

V pfipadé, Ze urad prace rozhodne ve tv(j prospéch a davku ti
pfizna, pak ti bude doplatek na bydleni vyplacen vzdy v
meésici, za ktery nalezi (davku za meésic leden dostanes

v lednu). Zde je tedy oproti pfispévku na bydleni rozdil.



Q_  KDE HLEDAT POMOC X

Pokud si s se svym bydlenim nebudes védét rady, mizes se
obratit pro pomoc na nize uvedené kontakty. Organizace mivaji
pobocky vrliznych méstech. Veskeré informace najdes na

jejich webovych strankach.

MPSV CR

Na Poficnim pravu 1/376
128 00 Praha 2

Tel. 950 191 111

https://www.mpsv.cz/

Ufad prace Ceské republiky — generalni feditelstvi
Dobrovského1278/25

170 00 Praha 7 — HoleSovice

Tel. 950 180 111

www.uradprace.cz/

Domoyv sv. FrantiSka — azylovy dim
Wenzigova 5, 301 00 Plzen

Tel.: 377 310 708

E-mail.: dsf@mchp.charita.cz

www.mchp.cz




Domoyv sv. Zdislavy pro matky s détmi v tisni — azylovy
diim

Cermakova 29, 301 00 Plzen

Tel.: 377 423 159

E-mail.: dmd@mchp.charita.cz

www.mchp.cz

Nadéje — azylovy dim pro Zeny
Zelezniéni 36, 326 00 Plzen

Tel.: 775 865 852, 377 456 912
E-mail.: ad.plzen@nadeje.cz

www.nadeje.cz

Azylovy dim MaTa - pro rodiny s détmi
Lochotinska 37, 301 00 Plzen

Tel.: 377 423 973, 724 667 638

E-mail.: info@mataprorodinu.cz

www.mataprorodinu.cz

DUm na puli cesty Bdjka
Palackého 39/16, 301 00 Plzen
Tel.: 377 224 710, 777 570 665
E-mail.: dpc@skp-plzen.cz

web: www.skp-plzen.cz




Domov sv. FrantiSka — nocleharna
Wenzigova 3, 301 00 Plzen

Tel.: 377 220 477

E-mail.: dzemal.gerbani@mchp.charita.cz

www.mchp.cz

Ubytovna Borska 67

Borska 2774/67, 301 00 Plzen
Tel.: 377 377 941, 608 226 699
E-mail: hertl.borska@seznam.cz

https://www.ubytovani-borska67.cz/cenik




Q_ KDE HLEDAT INFORMACE X

https://www.mesec.cz/

www.idealninajemce.cz

https://www.mpsv.cz/

https://www.uradprace.cz/

https://www.ochrance.cz/

Uvedené odkazy jsou zaroven zdrojem informaci vtomto

manualu.
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MOJE POZNAMKY
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